
一般･高校 女 子 の 部

１００ｍ
県 記 録 １１秒４３ 市川 華菜（中 京 大）2011･17･18
県高校記録 １１秒５８ 蔵重 みう（中京大中京） 2021

全 高校 記 録 風 力 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 １ ◎ 11 秒 58 +1.7 蔵重 みう 2 中京大中京高 名古屋地区選手権別 瑞穂北 10.02
2 11．66 +2.0 吉田 紗弓 愛知高教 AC 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 布勢 6.06
3 2 11．76 -0.2 倉橋 美穂 3 中京大中京高 全国高校総体 福井 7.29
3 11．76 +2.0 大城 珠莉 2 至学館大 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.02
5 3 11．81 +1.5 小松 このみ 2 安城学園高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.03
6 11．82 +1.6 市川 華菜 ミズノ TC 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 布勢 6.06
7 11．86 +1.2 佐藤 俐有 3 田原東部中 東海中学総体 草薙 8.07
8 4 11．95 +0.6 沖 美月 3 岡崎城西高 東海高校総体 伊勢 6.19
9 11．99 - 0 . 8 佐野 文香 4 愛知教育大 東海学生春季 岡﨑 4.10

10 12．01 +0.3 山中 日菜美 デンソー 吉岡隆徳記念 浜山 4.11
5 12．06 +2.0 須崎 心優 3 中京大中京高 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.02
6 12．07 +1.4 前田 沙希 2 中京大中京高 愛知高校新人 岡崎 9.25
7 12．08 +1.5 中西 楓夏 3 至学館高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.03
8 12．17 +1.3 森山 夢菜 2 時習館高 東三河選手権 豊橋 6.06
8 12．17 +1.0 福本 萌菜 3 中京大中京高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.13

10 12．18 +1.5 小幡 胡実 3 至学館高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.03

２００ｍ
県 記 録 ２３秒３９ 市川 華菜（ミ ズ ノ） 2017
県高校記録 ２３秒７６ 鈴木 智実(市邨学園) 1997

全 高校 記 録 風 力 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 23 秒 73 +0.1 吉田 紗弓 愛知高教 AC 静岡国際 別 小笠山 5.03
2 1 23 79 +1.3 蔵重 みう 2 中京大中京高 東海選手権 松本 8.21
3 23．88 +1.3 大城 珠莉 2 至学館大 東海選手権 松本 8.21
4 2 24．12 +1.3 小松 このみ 2 安城学園高 東海選手権 松本 8.21
5 24．14 +0.1 市川 華菜 ミズノＴＣ 静岡国際 小笠山 5.03
6 3 24．31 +0.0 倉橋 美穂 3 中京大中京高 東海高校総体 伊勢 6.20
7 24．39 +1.9 山中 日菜美 3 デンソー 東海選手権 松本 8.21
8 24．52 + 0 2 久野 なつ 4 青山学院大 東海選手権 松本 8.21
9 4 24．59 +0.0 沖 美月 3 岡崎城西高 東海高校総体 伊勢 6.20

10 5 24．60 +0.0 森山 夢菜 2 時習館高 東海高校総体 伊勢 6.20
6 24．79 +1.6 福本 萌菜 3 中京大中京高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.13
7 24．86 +1.6 須崎 心優 3 中京大中京高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.13
8 24．88 +1.3 前田 紗希 2 中京大中京高 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.03
9 25．00 -1.1 中根 葵 3 安城学園高 愛知高校総体 岡﨑 5.23

10 25．08 +0.9 中野 知咲 2 中京大中京高 名古屋地区選手権知 瑞穂北 10.03



３００ｍ
県 記 録 ３７秒７４ 吉田 紗弓（愛知高教 AC） 2021
県高校記録 ３８秒９８ 倉橋 美穂（中京大中京）2021

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 ◎ 37 秒 74 吉田 紗弓 愛知高教 A 出雲陸上 浜山 4.11
2 1 ◎ 38．98 倉橋 美穂 3 中京大中京高 国体選手選考 瑞穂北 7.04
3 2 39．44 森山 夢菜 2 時習館高 国体選手選考 瑞穂北 7.04
4 3 39．60 小松 この 2 安城学園高 国体選手選考 瑞穂北 7.04
5 39．71 大城 珠莉郎 2 至学館大 名古屋地区秋季 瑞穂北 10.23
6 4 39．72 中野 知咲 2 中京大中京高 日本Ｕ１８ 愛媛 10.23
7 5 40．03 平野 里歩 1 中京大中京高 愛知私学 岡崎 8.12
7 5 40．03 加藤 涼音 2 至学館高 日本Ｕ１８ 愛媛 10.23
9 7 40．12 政野 志歩 3 中京大中京高 国体選手選考 瑞穂北 7.04

10 8 40．19 中澤 愛菜 1 中京大中京高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.04
9 40．29 中根 葵 3 安城学園高 国体選手選考 瑞穂北 7.04

10 40．31 須崎 心優 3 中京大中京高 名古屋地区秋季 瑞穂北 10.23

４００ｍ 県 記 録 ５３秒７６ 樫山 楓（至学館大） 2016
県高校記録 ５４秒３０ 片山みつ子(愛知淑徳) 1998

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 54 秒 25 吉田 紗弓 愛知高教 A 日本選手権 長居 6.24
2 1 55．44 平野 里歩 1 中京大中京高 東海高校新人 小笠原 10.30
3 2 55．48 森 千莉 1 豊田大谷高 愛知高校総体 岡﨑 5.21
4 3 55．82 政野 志保 3 中京大中京高 全国高校総体 福井 7.29
5 4 56．12 森山 夢菜 2 時習舘高 東海高校新人 小笠原 10.30
6 56．35 大城 珠莉 2 至学館大 東大阪市記録会 東大阪市 10.24
7 56．37 近藤 七海 4 至学館大 東海学生夏季 刈谷 8.08
8 56．52 木下 慶乃 ＮＳＴＣ 全日本実業団 長居 9.23
9 56．67 生田 奈緒子 3 中京大 東海学生夏季 刈谷 8.08

10 5 56．89 飯田 真衣 3 安城学園高 県選標準突破西三河 岡﨑 6.05
6 56．95 中澤 愛菜 1 中京大中京高 名古屋南北高校 1年 瑞穂北 7.21
7 57．01 青山 理奈 3 中京大中京高 東海選手権 松本 8.22
8 57．07 中野 知咲 2 中京大中京高 東海高校新人 小笠山 10.30
9 57．12 中島 明音 2 中京大中京高 名古屋南北高校ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂北 7.21

10 57．30 北村 はる 2 日本福大附高 東海高校新人 小笠山 10.30



８００ｍ
県 記 録 ２分０３秒２１ 松島 朋子（東海銀行）2001
県高校記録 ２分０５秒６８ 細井 衿菜（中京大中）2018

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 1 2 分 06 秒 62 青山 理奈 3 中京大中京高 日体大競技会 日体大 10.09
2 2 2．06．83 小山 愛結 3 安城学園高 愛知私学 岡崎 8.12
3 2．07．83 川島 実桜 1 筑波大 日本ｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ新潟 新潟 5.06
4 3 2．08．64 平野 里歩 1 中京大中京高 名古屋南北高校ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂北 7.22
5 2．08．65 細井 衿菜 3 慶応大 日本選手権 長居 6.26
6 4 2．09．04 萩原 さや 3 中京大中京高 名古屋南北高校 jrOP 瑞穂北 7.22
7 5 2．10．12 森 千莉 1 豊田大谷高 県選標準突破西三河 岡﨑 6.06
8 6 2．11．57 杉浦 さくら 2 豊田太谷高 東海選手権 松本 8.21
9 2．11．67 山田 晴華 1 日本体育大 日体大競技会 日体大 6.13

10 7 2．11．96 相場 茉奈 2 豊橋南高 東海高校新人 小笠山 10.31
8 2．13．47 北村 はる 2 日福大附高 東海高校新人 小笠山 10.31
9 2．14．27 中島 汐菜 1 岡﨑学園高 愛知高校総体 岡﨑 5.22

10 2．14．36 内山 由菜 2 豊田西高 愛知高校新人 岡崎 9.26

１０００ｍ
県 記 録 ２分４５秒１３ 松島 朋子（ＵＦＪ東海銀行）2002
県高校記録 ２分４７秒８６ 森 千莉（豊田太谷） 2021

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 1 ◎ 2 分 47 秒 86 森 千莉 1 豊田太谷高 日本Ｕ１６ 愛媛 10.22
2 2．50．38 林 彩夢 3 鶴城中 愛知ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｸ 瑞穂北 9.04
3 2．55．26 都築 優衣華 3 吉良中 西三河中学記録会 岡崎 6.12
4 2．56．56 杉浦 華夏 2 西端中 西三河中学記録会 岡崎 6.12
5 2．54．57 内田 詩乃 3 矢作北中 愛知ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｸ 瑞穂北 9.04
6 2．58．15 江藤 柚葉 3 刈谷東中 愛知ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｸ 瑞穂北 9.04
7 2．58．85 冨澤 栞那 2 甲山中 愛知ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｸ 瑞穂北 9.04
8 2．58．90 秋竹 凛音 3 矢作北中 西三河中学記録会 岡崎 6.12
9 2．58．78 村松 杏音 2 豊橋陸上ク 県中学選抜混成･記録会 瑞穂北 6.27

10 2．59．09 織田 晃帆 3 SET PUROJECT 愛知ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｸ 瑞穂北 9.04
2 3．01．49 前田 彩花 2 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
3 3．02．68 上田 佳苗 2 旭野高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
4 3．03．03 柴田 桃花 1 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
5 3．04．77 梅村 茉那 1 旭野高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
6 3．06．71 渡邉 凛 1 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
7 3．08．38 辻 千尋 2 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
8 3．09．11 大野 彩季 1 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31
9 3．13．59 中村 日胡 2 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31

10 3．20．04 入山 ひなの 2 愛知高 名古屋地区 jy･ﾅｲﾀｰ 瑞穂北 7.31



１５００ｍ
県 記 録 ４分１４秒２８ 川島 亜希子（東海銀行）1997
県高校記録 ４分１６秒７６ 向井 智香（至学館） 2015

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

－ 4 分 06 秒 38 Ｈ・エカラレ 豊田自動織機 全日本実業団 長居 9.24
1 4．17．17 山本 有真 3 名城大 日本選手権 長居 6.25
2 4．17．88 藪下 明音 3 豊田自動織機 中部実業団 長良川 5.15
3 4．25．58 下山田 絢香 4 椙山女学園大 東海学生対校 長良川 5.07
4 1 4．26．76 森 彩純 2 豊川高 日体大競技会 日体大 6.05
5 4．27．57 林 彩夢 3 鶴城中 愛知中学総体 瑞穂北 7.25
6 4．28．43 兵藤 柚花 2 筑波大 日本学生対校 熊谷 9.18
7 2 4．28．75 磯部 早良 3 安城学園高 県選標準突破西三河 岡﨑 6.05
8 3 4．29．54 丹羽 琴音 3 中部大第一高 東海高校総体 伊勢 6.18
9 4 4．30．10 中馬 蘭奈 1 豊田太谷高 県選標準突破西三河 岡﨑 6.05

10 5 4．30．70 小山 愛結 3 安城学園高 県選標準突破西三河 岡崎 6.05
6 4．32．5 林 愛望 2 岡崎城西高 愛知選手権 瑞穂北 7.18
7 4．33．24 杉浦 未蘭 2 岡﨑学園高 愛知選手権 瑞穂北 7.18
8 4．33．87 高吉 ももこ 2 岡崎城西高 東海高校新人 小笠山 10.30
9 4．33．92 佐藤 綾畝 3 刈谷高 愛知選手権 瑞穂北 7.18

10 4．34．23 甲斐 琴乃 2 岡崎城西高 東海高校新人 小笠山 10.30

１マイル 1609.344m
県 記 録 ４分３７秒２２ 川島 亜希子(ＵＦＪ銀行)20021

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 5 分 01 秒 01 藪下 明音 豊田自動織機 TWOLAPS ﾐﾄﾞﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ 長居第二 8.20

３０００ｍ
県 記 録 ９分００秒８９ 鷲見 梓沙（豊 川 高） 2014
県高校記録 ９分００秒８９ 鷲見 梓沙(豊 川) 2014

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 9 分 05 秒 10 山本 有真 3 名城大 日体大長距離 日体大 7.04
2 9．09．02 川口 桃佳 豊田自動織機 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ ty ﾚﾝｼﾞ 北見 7.14
3 9．14．67 藪下 明音 豊田自動織機 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ ty ﾚﾝｼﾞ 深川 7.07
4 9．18．02 井上 葉南 4 名城大 静岡長距離 小笠山 11.20
5 1 9．18．59 森 彩純 2 豊川高 日体大長距離 日体大 12.04
6 9．24．16 山本 菜緒 豊田自動織機 日体大長距離 日体大 11.13
7 2 9．25．19 中馬 蘭奈 1 豊田大谷高 愛知高校総体 岡﨑 5.23
8 9．25．52 前田 梨乃 豊田自動織機 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ ty ﾚﾝｼﾞ 千歳 7.17
9 3 9．31．04 磯部 早良 3 安城学園高 西三河高校総体 刈谷 5.03

10 4 9．36．41 杉浦 未蘭 2 岡崎学園高 駅伝強化豊川 豊川 9.20
5 9．36．89 林 愛望 2 岡崎城西高 日体大長距離 日体大 11.13
6 9．37．41 川瀬 真由 3 豊川高 日体大長距離 日体大 7.04
7 9．40．55 丹羽 琴音 3 中部大第一高 愛知高校総体 岡﨑 5.03
8 9．44．98 杉浦 花音 3 安城学園高 駅伝強化豊川 豊川 9.20
9 9．45．40 山口 紋奈 2 光ケ丘女高 駅伝強化豊川 豊川 9.20

10 9．46．95 竹田 実紗 3 安城学園高 駅伝強化豊川 豊川 9.20



５０００ｍ
県 記 録 １５分１８秒１１ 横江 里沙（豊田自動織機)2016
県高校記録 １５分４５秒１０ 二宮悠希乃(豊 川) 2008

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

－ 15 分 01 秒 14 Ｈ･エカラレ 豊田自動織機 全日本実業団 長居 9.26
1 15．33．05 山本 有真 3 名城大 長崎ﾅｲﾀｰ 長崎 10.17
2 15．34．97 川口 桃佳 豊田自動織機 東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾃｽﾄｲﾍﾞﾝﾄ 国立 5.09
3 15．50．10 藪下 明音 豊田自動織機 織田記念国際 広島広域 4.29
4 15．53．57 前田 梨乃 豊田自動織機 日体大女子長距離 日体大 12.25
5 15．56．18 小笠原安香音 豊田自動織機 ｴﾃﾞｨｵﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ京都 西京極 12.10
6 16．08．99 井上 葉南 4 名城大 長崎ﾅｲﾀｰ 長崎 10.17
7 1 16．13．10 磯部 早良 3 安城学園高 日体大長距離 日体大 12.04
8 2 16．24．10 杉浦 未蘭 2 岡﨑学園高 日体大長距離 日体大 10.02
9 16．26．42 藤田 愛子 愛知電機 京都陸協記録会 西京極 12.05

10 16．32．45 沼田 未知 豊田自動織機 ｱｼｯｸｽﾁｬﾚﾝｼﾞ 兵庫 4.24
3 16．33．86 森 彩純 2 豊川高 日体大女子長距離 日体大 12.25
4 16．44．90 中馬 蘭奈 1 豊田太谷高 駅伝強化長距離 瑞穂北 10.09
5 17．40．37 坂田 朋花 1 安城学園高 愛知選手権 瑞穂北 7.03
6 17．43．24 山口 紋奈 2 光ケ丘女高 愛知選手権 瑞穂北 7.03
7 17．44．79 竹田 実紗 3 安城学園高 愛知選手権 瑞穂北 7.03
8 17．46．43 渡辺 柚那 3 安城学園高 愛知選手権 瑞穂北 7.03
9 17．47．96 野茂 真美咲 2 岡﨑学園高 日体大長距離 日体大 10.02

10 17．49．08 杉浦 花音 3 安城学園高 愛知選手権 瑞穂北 7.03

１００００ｍ
県 記 録 ３１分３５秒１８ 大南 博美（トヨタ車体）2005

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 32 分 21 秒 36 川口 桃佳 豊田自動織機 日本選手権 10000m 小笠山 5.03
2 32．26．24 薮下 明音 豊田自動織機 日本選手権 10000m 小笠山域 5.03
3 35．17．34 浅田 遥香 3 東京農大 関東学生対校 相模原 5.20
4 38．30．01 安藤 優月 2 至学館大 東海学生対校 ﾞ 長良川 5.09
5 40．00．90 松野 真帆 安城快速ＡＣ 県選標準突破西三 岡﨑 5.29
6 42．09．64 木内 和恵 愛知ﾏｽﾀｰｽﾞ 東三河選手権 豊橋 6.06



１０Ｋｍ
県 記 録 ３２分０９秒 大南 敬美（東海銀行）1998

〃 福田 有以（豊田自動織機）2018
県高校記録 ３４分００秒 大嵜 由美（愛知淑徳） 1991

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 33 分 26 秒 川口 桃佳 豊田自動織機 全日本実業団ﾊｰﾌ 山口 2.14
2 33．27 藪下 明音 豊田自動織機 全日本実業団ﾊｰﾌ 山口 2.14
3 33．44 吉田 香澄 愛知電機 山陽女子ﾛｰﾄﾞ 岡山 12.19
4 34．49 藤田 愛子 愛知電機 山陽女子ﾊｰﾌ 岡山 12.19
5 34．50 萩原 歩美 豊田自動織機 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 長居付設 1.31
6 34．52 庄司 琴美 愛知電機 山陽女子ﾛｰﾄﾞ 岡山 12.19
7 36．08 平山 璃奈 愛知電機 山陽女子ﾛｰﾄﾞ 岡山 12.19
8 36．09 米谷 結希 愛知電機 山陽女子ﾛｰﾄﾞ 岡山 12.19
9 37．26 平山 未來 愛知電機 山陽女子ﾛｰﾄﾞ 岡山 12.19

10 37．42 中村 瑠花 Run up 防府読売ﾏﾗｿﾝ 防府 12.19

※ ハーフは途中計時。片道を含む。

２０Ｋｍ
県 記 録 １時間０５分１７秒 大南 博美（ＵＦＪ銀行）2004

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競技場 月 日

1 1 時間 07 分 28 秒 川口 桃佳 豊田自動織機 全日本実業団ﾊｰﾌ 山口 2.14
2 1．08．21 藪下 明音 豊田自動織機 全日本実業団ﾊｰﾌ 山口 2.14
3 1．09．12 萩原 歩美 豊田自動織機 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 長居付設 1.31
4 1．10．02 藤田 愛子 愛知電機 山陽女子ﾊｰﾌ 新潟 3.21
5 1．14．53 中村 瑠花 4+ 小島プレス 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
6 1．15．41 渡辺 萌梨 愛知電機 山陽女子ﾊｰﾌ 新潟 3.21
7 1．16．58 米谷 結希 愛知電機 新潟ﾊｰﾌ 新潟 3.21
8 1．17．47 坂川 真由美 ＡＣ一宮 山陽女子 岡山 12.19
9 1．18．16 平山 未来 愛知電機 新潟ﾊｰﾌ 新潟 3.21

10 1．19．02 横山 友里乃 ＡＣ一宮 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14

※ ハーフ、マラソンは途中計時。片道を含む。

ハーフマラソン
県 記 録 １時間０８分４５秒 大南 博美（東海銀行）2004

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競技場 月 日

1 1 時間 11 分 17 秒 川口 桃佳 豊田自動織機 全日本実業団 山口 2.14
2 1．12．09 藪下 明音 豊田自動織機 全日本実業団 山口 2.14
3 1．12．55 萩原 歩美 豊田自動織機 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 長居付設 1.31
4 1．13．45 藤田 愛子 愛知電機 山陽女子 岡山 12.19
5 1．18．59 中村 瑠花 小島プレス 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
6 1．19．41 渡辺 萌梨 愛知電機 山陽女子 岡山 12.19
7 1．21．25 米谷 結希 愛知電機 新潟 新潟 3.21
8 1．21．54 坂川 真由美 ＡＣ一宮 山陽女子 岡山 12.19
9 1．22．47 平山 未来 愛知電機 新潟 新潟 3.21

10 1．23．19 横山 友里乃 ＡＣ一宮 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14



３０Ｋｍ
県 記 録 １時間４０分３９秒 大南 博美（ＵＦＪ銀行）2004

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競技場 月 日

1 1 時間 43 分 15 秒 萩原 歩美 豊田自動織機 大阪国際女子ﾏﾗｿﾝ 長居付設 1.31
2 1．55．05 中村 瑠花 小島プレス 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
3 1．59．46 堀川 はる菜 Run up 防府読売ﾏﾗｿﾝ 防府 12.19
4 1．00．04 横山 友里乃 ＡＣ一宮 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
5 2．01．22 河村 英理香 敷島製ﾊﾟﾝ Pasco 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
6 2．04．07 浅野 ひろみ 庄内ＲＴ 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
7 2．04．53 坂川 真由美 ＡＣ一宮 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
8 2．04．54 佐橋 京子 庄内ＲＴ 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14
8 2．04．54 北谷 友梨佳 愛知陸協 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14

10 2．04．56 田邉 ひとみ 庄内ＲＴ 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ 名古屋 3.14

マラソン
県 記 録 ２時間２３分２６秒 大南 博美（ＵＦＪ銀行）2004

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競技場 月 日

1 2 時間 26 分 15 秒 萩原 歩美 豊田自動織機 大阪国際女子 長居付設 1.31
2 2．47．29 中村 瑠花 小島プレス 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14
3 2．52．13 堀川 はる菜 Run up 防府読売 防府 12.19
4 2．52．40 横山 友里乃 ＡＣ一宮 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14
5 2．55．14 坂川 真由美 ＡＣ一宮 o 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14
6 2．56．29 堀木 なお子 ｸﾗﾌﾞ R2中日本 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14
7 2．57．03 佐橋 京子 庄内ＲＴ 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14
8 2．57．35 浅野 ひろみ 庄内ＲＴ 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14
9 2．57．44 北谷 友梨佳 愛知陸協 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14

10 2．57．50 河村 英理香 敷島製ﾊﾟﾝ Pasco 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞ 名古屋 3.14

１００ｍＨ
0.840m

県 記 録 １３秒４５ 小林 紗矢香（愛知教育大）2017
県高校記録 １３秒６０ 加藤 友里（安城東） 1996

全 高校 記 録 風 力 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 13 秒 58 +0.6 大松 由季 愛教大ｸ名古屋 中部実業団選手権 多治見 10.09
2 13．56 +1.5 安藤 愛未 1+ 至学館大 奈良北和記録会 鴻ノ池 3.31
3 1 13．88 -0.1 林 美希 1 中京大中京高 東海高校新人 小笠山 10.30
4 13．89 +1.3 西川 知沙 2 日本体育大 日本学生個人選手権 平塚 6.04
4 2 13．89 +0.8 高木 茜里 2 中京大中京高 愛知高校新人 岡崎 9.25
6 13．93 +1.5 木村 加乃 1+ 至学館大 奈良北和記録会 鴻ノ池 3.31
7 14．08 +1.6 古橋 佳奈 4 山梨学院大 小瀬ｶｰﾆﾊﾞﾙ 小瀬 4.24
8 3 14．12 +0.4 榊原 詠美 2 安城学園高 西三河選手権 岡崎 10.16
9 14．18 +1.4 九鬼 友梨恵 加藤建設 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.02

10 4 14．24 +0.5 辻 和佳奈 3 旭野高 愛知高校総体 岡﨑 5.21
5 14．30 +0.5 片山 心菜 3 中京大中京高 愛知高校新人 岡崎 9.25
6 14．34 -0.1 坂口 由花 2 名城大附高 東海高校新人 小笠山 10.30
7 14．37 -0.6 松本 佳音彩 3 中京大中京高 東海高校総体 伊勢 6.18
8 14．46 +1.1 村瀬 心優 2 安城学園高 東海高校総体 伊勢 6.18
9 14．50 +0.6 竹田 真子 2 愛工大名電高 愛知高校新人 岡崎 9.25

10 14．73 -0.6 尾藤 友里 3 時習館高 東海高校総体 伊勢 6.18



１００ｍＹＨ
0.762m/8.5m

県高校記録 １３秒４６ 安藤 愛未(至学館) 2019

全 高校 記 録 風 力 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 13 秒 81 +0.9 高木 茜里 2 中京大中京 名古屋地区秋季 瑞穂北 10.16
2 13．95 +1.0 榊原 詠美 2 安城学園高 日本Ｕ１８ 愛媛 10.22
3 14．00 +1.4 林 美希 1 中京大中京 東海ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｹﾞｰﾑ 伊勢 10.17
4 14．03 +1.2 片山 心菜 1 中京大中京 日本Ｕ１８ 愛媛 10.22
5 14．23 +1.7 坂井 寿々 2 至学館高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.03
6 14．36 -0.1. 牛田 麻琴 1 時習館高 東三河高校 1年生 豊川 7.23
7 14．51 +1.7 村瀬 心優 3 安城学園高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.03
8 14．68 -1.9 坂口 由花 2 名城大附 名古屋南北高校ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂北 7.21
8 14．94 +0.2 田島 七里香 1 至学館 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.17

10 15．43 -0.4 長野 沙弥 1 岡崎北 西三河高校１年 岡崎 7.24

３００ｍＨ
0.762m

県 記 録 ４３秒０８ 岩田 帆乃夏(中京大中京) 2015
県高校記録 ４３秒０８ 岩田 帆乃夏(中京大中京) 2015

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 43 秒 33 夏目 紗彩 2 豊川高 国体選手選考 瑞穂北 7.03
2 43．77 辻 和佳奈 3 旭野高 国体選手選考 瑞穂北 7.03
3 44．26 神田 彩名 3 名城大附高 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18
4 44．78 政野 志歩 3 中京大中京高 日本Ｕ１８ 愛媛 10.23
5 44．81 高嵜 桃花 3 中京大中京高 国体選手選考 瑞穂北 7.03
6 44．89 服部 明日風 3 中京大中京高 国体選手選考 瑞穂北 7.03
7 45．57 和佐田 真広 2 中京大中京高 国体選手選考 瑞穂北 7.03
8 45．66 森田 琉水 2 光ケ丘女高 岡﨑龍北競技会 岡崎 7.11
9 45．72 中島 明香 2 中京大中京高 国体選手選考 瑞穂北 7.03

10 45．86 林 美希 1 中京大中京高 名古屋地区秋季 瑞穂北 10.23

４００ｍＨ
0.762m

県 記 録 ５８秒９２ 廣 真友子（市邨学園高）1994
県高校記録 ５８秒９２ 廣 真友子（市邨学園） 1994

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 58 秒 96 九鬼 友梨恵 加藤建設 日本選手権 長居 6.26
2 1 分 00．35 真鍋 綾菜 2 愛知教育大 東海学生対校 長良川 5.09
3 1 1．00．54 夏目 紗彩 2 豊川高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
4 2 1．00．87 神田 彩名 3 名城大附高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
5 3 1．00．88 辻 和佳奈 3 旭野高 全国高校総体 福井 7.29
6 4 1．01．72 森田 琉水 2 光ケ丘女高 東海高校総体 伊勢 6.19
7 1．01．75 西川 知佐 2 日本体育大 関東学生対校 相模原 5.22
8 1．01．96 永野 朱音 2 愛知教育大 東海学生夏季 刈谷 8.09
9 5 1．02．42 羽賀 柚月 2 岡﨑城西高 東海高校新人 小笠山 10.31

10 6 1．02．75 和佐田 真広 2 中京大中京高 東海高校新人 小笠山 10.31
7 1．02．86 片山 心菜 1 中京大中京高 東海高校新人 小笠山 10.31
8 1．02．99 服部 明日風 3 中京大中京高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
9 1．03．02 高嵜 桃花 3 中京大中京高 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.03

10 1．03．83 都 百花 2 旭丘高 愛知高校新人 岡﨑 9.26



３０００ｍＳＣ
県 記 録 １０分００秒４０ 向井 智香（名 城 大）2016
県高校記録 １０分３９秒０５ 後藤 梨奈 (岡崎城西）2016

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 10 分 33 秒 40 井上 葉南 4 名城大 日本学生個人選手権 平塚 6.06
2 10．37．54 原 舞奈 4 東京学芸大 日本学生対校 熊谷 9.19
3 10．49．49 森崎 綾乃 3 関西外大 大坂学生対校 長居第二 4.07
4 11．20．73 後藤 梨奈 城西ＡＣ 東海選手権 松本 8.23
5 11．27．23 服部 七子 1 同志社大 ﾃﾞｨﾐﾗｲﾄﾘﾚｰｽﾞ 長居第二 9.03
6 1 11．36．36 谷口 晴菜 2 岡崎城西高 東海選手権 松本 8.23
7 12．04．18 鈴木 こなつ 3 新潟医療福大 北日本学生対校 新潟市 7.03
8 12．07．87 河村 愛菜 同志社大 関西学連競技会 長居第二 3.17
9 12．19．22 石原 李華 3 至学館大 東海学生対校 長良川 5.08

10 2 12．15．41 金田 衣望 3 岡崎城西高 県選標準突破西三河 岡﨑 6.06
3 12．26．53 森 千紘 3 岡崎城西高 県選標準突破西三河 岡﨑 6.06

３０００ｍＷ
県高校記録 １３ 分１３秒９９石塚 侑子(惟信高） 2002

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 14 分 20 秒 80 片原 未紗音 3 豊明高 名古屋南北高校ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂北 7.22
2 14．46．53 岸 七海 3 西春高 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18
3 16．01．64 三浦 萌乃果 3 旭野高 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18
4 16．20．41 足立 真唯 2 明和 名古屋南北高校ｼﾞｭﾆｱ 瑞穂北 7.22
5 16．20．88 池田 愛生 2 一宮西 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18
6 16．40．92 西本 凪紗 3 一宮西 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18
7 17．01．27 後藤 美咲 3 豊明高 国体選手選考 瑞穂北 7.04
8 17．17．96 杉本 杏実 2 一宮 国体選手選考 瑞穂北 7.04
9 17．34．00 近藤 綾音 2 豊明高 国体選手選考 瑞穂北 7.04

10 17．51．03 大島 璃胡 1 津島高 尾張高校ｼﾞｭﾆｱ 一宮 7.23

５０００ｍＷ
県 記 録 ２２ 分３１秒９４ 矢来 舞香（中京大）2019
県高校記録 ２２ 分５６秒９４ 福田 美穂（豊川工高）2004

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 23 分 36 秒 16 上森 佳代 3 中京大 愛知選手権 瑞穂北 7.18
2 23．38．43 中川 晴子 6 名古屋大 東海選手権 松本 8.22
3 1 24．53．07 片原 未紗音 3 豊明高 全国高校総体 福井 7.28
4 25．04．12 柴田 葵 2+ 至学館大 愛知競歩 瑞穂北 2.20
5 2 25．19．42 足立 真唯 2 明和高 東海高校新人 小笠山 10.30
6 3 25．28．36 岸 七海 3 西春高 全国高校総体 福井 7.28
7 26．01．90 則武 桃佳 2 中部学院大 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18
8 26．27．58 深水 梨保 至学館ｸﾗﾌ 名古屋地区選手権 瑞穂北二 6.1
9 4 26．54．79 三浦 萌乃果 3 旭野高 東海選手権 松本 8.22

10 5 27．44．60 後藤 美咲 2 豊明高 愛知高校新人 岡崎 9.25
6 28．09．42 近藤 綾音 2 豊明高 愛知高校新人 岡崎 9.25
7 28．13．93 安達 みく 1 至学館高 東海高校新人 小笠山 10.30
8 28．19．72 西本 凪沙 3 一宮西高 東海高校総体 伊勢 6.20
9 28．44．16 大島 璃胡 1 津島高 愛知高校新人 岡崎 9.25

10 29．10．31 杉本 杏実 2 一宮高 愛知高校総体 岡﨑 5.23



１００００ｍＷ
県 記 録 ４６分１１秒２２ 矢来 舞花（中京大) 2019
本 年 平均 52.43. 昨 年 平均 52.43.117⓺

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 48 分 59 秒 12 上森 佳代 3 中京大 日本学生個人選手権 平塚 6.05
2 49．31．08 柴田 葵 3 至学館大 東海学生秋季長距離 知多 11.20
3 53．13．24 則武 桃佳 中部学院大 東海学生対校 長良川 5.07

５ＫｍＷ
県 記 録 ２２分３４秒 前川 知美（三菱自岡崎）2013
県高校記録 ２２分５４秒 福田 美穂（豊川工高）2004

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 24 分 17 秒 中川 晴子 5+ 名古屋大 日本選手権 20Km 六甲 2.21
1 24．17 矢来 舞香 3+ 中京大 日本選手権 20Km 六甲 2.21
1 24．17 上森 佳代 3 中京大 全日本競歩 10Km 輪島 4.10
4 24．46 柴田 葵 3 至学館大 全日本競歩 10Km 輪島 4.10
5 1 25．58 片原 未紗音 2+ 豊明高 元旦競歩 知多付設 1. 1
6 2 25．54 岸 七海 3 西春高 全日本競歩 輪島 4.11
7 3 27．10 池田 愛生 2 一宮西高 全日本競歩 輪島 4.11
8 27．12 則武 桃佳 2 中部学院大 全日本競歩 10Km 輪島 4.10
9 4 27．47 三浦 萌乃果 2+ 旭野高 全日本競歩 能美 3.21

10 5 28．08 西本 凪沙 3 一宮西高 全日本競歩 輪島 4.11

※ 10Km、20Kmは途中計時。

１０ＫｍＷ
県 記 録 ４５分５４秒 前川 知美（三菱自岡崎）2013
県高校記録 ５１分１６秒 光田 理子(津島北) 2008

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 48 分 50 秒 中川 晴子 5+ 名古屋大 日本選手権 20Km 六甲 2.21
2 49．10 上森 佳代 3 中京大 全日本競歩 輪島 4.10
3 49．23 矢来 舞香 3+ 中京大 日本選手権 20Km 六甲 2.21
4 52．07 柴田 葵 3 至学館大 全日本競歩 輪島 4.10
5 55．07 則武 桃佳 1+ 中部学院大 日本選手権 20Km 六甲 2.21

※ 20Kmは途中計時。

２０ＫｍＷ
県 記 録 １時間３５分１８秒 占部 磨美（三菱自岡崎）2015

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競技場 月 日

1 1 時間 38 分 50 秒 中川 晴子 5+ 名古屋大 日本選手権 20Km 六甲 2.21
2 1．40．23 矢来 舞香 4+ 中京大 日本選手権 20Km 六甲 2.21
3 1．47．07 上森 佳代 2+ 中京大 日本選手権 20Km 六甲 2.21



４×１００ｍＲ
県 記 録 ４５秒２９ 中京大中京高（前田.倉橋.須崎.藏重）2021
県高校記録 ４５秒２９ 中京大中京 (前田.倉橋.須崎.藏重) 2021

全 高校 記 録 所 属 オ ー ダ ー 大 会 名 競技場 月 日

1 1 ◎ 45 秒 29 中京大中京高 前田紗希 2．倉橋美穂 3
須崎心優 3．蔵重みう 2 ｴｺﾊﾟﾄﾗｯｸｹﾞｰﾑｽﾞ 小笠山 11.03

2 2 45．75 中京大中京高 前田紗希 2．倉橋美穂 3
福本萌菜 3．蔵重みう 2 全国高校総体 福井 7.28

3 3 45．90 中京大中京高 前田紗希 2．倉橋美穂 3
須崎心優 3．蔵重みう 2 東海選手権 松本 8.22

4 4 46．38 安城学園高 手島美咲 3．小松このみ 2
中根 葵 3．飯田真衣 3 東海高校総体 伊勢 6.19

5 46．46 愛知選抜 大城珠莉 1．倉橋美穂 3
佐藤俐有 3．吉田沙弓 東海ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｹﾞｰﾑ 伊勢 10.17

6 5 46．54 安城学園高 濱島月香 2．小松このみ 2
中根 葵 3．手島美咲 3 全国高校総体 福井 7.28

7 6 46．63 中京大中京高 片山心菜 1．倉橋美穂 3
須崎心優 3．蔵重みう 2 名古屋地区ｸﾗｽ別 瑞穂北 4.03

8 7 46．72 中京大中京高 片山心菜 1．前田紗希 2
福本萌菜 3．蔵重みう 2 東海高校総体 伊勢 5.19

9 8 46．76 中京大中京高 片山心菜 1．林 美希 1
前田紗希 2．蔵重みう 2 東海高校新人 小笠山 10.30

10 46．79 至学館大 岸本優花 1．大城珠莉 2
吉澤ひまり 1．三杉七美 3 東海学生対校 長良川 5.08

9 46．81 至学館高 大城莉夢 3．小幡胡実 3
加藤涼音 2．中西楓夏 3 愛知選手権 瑞穂北 7.03

１ 10 46．86 中京大中京高 片山心菜 1．倉橋美穂 3
中島明音 2．蔵重みう 2 名古屋地区ｸﾗ別ｽ 瑞穂北 4.10



（参考 チーム別）

４×１００ｍＲ

県 記 録(単) ４５秒２９ 中京大中京高（前田.倉橋.須崎.藏重）2021
県高校記録(単) ４５秒２９ 中京大中京 (前田.倉橋.須崎.藏重) 2021

全 高校 記 録 所 属 オ ー ダ ー 大 会 名 競技場 月 日

1 1 ◎ 45 秒 29 中京大中京高 前田紗希 2．倉橋美穂 3
須崎心優 3．蔵重みう 2 ｴｺﾊﾟﾄﾗｯｸｹﾞｰﾑｽﾞ 小笠山 11.03

2 2 46．38 安城学園高 手島美咲 3．小松このみ 2
中根 葵 3．飯田真衣 3 東海高校総体 伊勢 6.19

3 46．79 至学館大 岸本優花 1．大城珠莉 2
吉澤ひまり 1．三杉七美 3 東海学生対校 長良川 5.08

4 3 46．81 至学館高 大城莉夢 3．小幡胡実 3
加藤涼音 2．中西楓夏 3 愛知選手権 瑞穂北 7.03

5 4 46．89 岡崎城西高 藤井鈴奈 2．沖 美月 3
森下愛梨 2．田中萌葉 3 全国高校総体 福井 7.28

6 47．37 中京大 柴崎五月 4．生田奈緒子 3
外園愛梨 2．浅岡南帆 3 愛知選手権 瑞穂北 7.03

7 5 47．75 時習館高 大澤菜々子 3．筒井玲奈 3
鈴木野々花 2森山夢菜 2 愛知高校総体 岡﨑 5.22

8 47．79 愛知教育大 河合瑠未果 2．吉村月乃 4
小泉満菜 3．佐野文香 4 東海学生対校 長良川 5.08

9 6 47．82 豊橋南高 伊藤真帆 3．冨田遥加 3
鈴木捺稀 3．嶋 結菜 1 東海高校総体 伊勢 6.19

10 47．91 東海学園大 野原めぐみ 1．溝口岬希 1
松下陽菜 2．西川ひより 2 日本学生対校 熊谷 9.17

7 48．38 名城大附高 石川紗衣 2．吉田愛奈 3
柴田菜那 3．林 杏茄 3 愛知高校総体 岡﨑 5.22

8 48．74 愛工大名電高 河内 舞 3．大谷遥香 1
竹田真子 2．近藤世菜 2 愛知高校総体 岡﨑 5.22

9 48．75 三好高 山下 華 2．宮本彩美 3
矢頭幸鈴 2．坂田帆里 3 愛知選手権 瑞穂北 7.03

10 48．79 光ケ丘女高 望月 遥 1．菅沼瑠璃 2
古田陽菜 2．土居幸愛 2 愛知高校新人 岡崎 9.25

※ 選抜チームを除く



４×４００ｍＲ

県 記 録 ３分４１秒８４ 至学館高(柴山沙・時久・柴山亜・向井）2015
県高校記録 ３分４１秒８４ 至学館高(柴山沙・時久・柴山亜・向井）2015

全 高校 記 録 所 属 オ ー ダ ー 大 会 名 競技場 月 日

1 1 3 分 43 秒 58 中京大中京高 中島明香 2．平野里歩 1
青山理奈 3．政野志歩 3 全国高校総体 福井 8.01

2 2 3．44．83 中京大中京高 倉橋美穂 3．平野里歩 1
政野志歩 3．青山理奈 3 全国高校総体 福井 8.01

3 3 3．44．96 中京大中京高 政野志歩 3．中島明香 2
平野里歩 1．中澤愛菜 1 東京五輪ﾃｽﾄｲﾍﾞﾝﾄ 国立 5.09

4 4 3．45．38 中京大中京高 中澤愛菜 2．中島明香 2
中野千咲 2．政野志歩 3 東海選手権 松本 8.21

5 5 3．47．52 中京大中京高 中澤愛菜 2．平野里歩 1
青山理奈 3.．政野志歩 3 東海高校総体 伊勢 6.20

6 6 3．47．59 中京大中京高 青山理奈 3．萩原さや 3
和佐田真広 2．平野里歩 1 愛知選手権 瑞穂北 7.04

7 7 3．47．87 至学館高 坂井寿々 2．加藤涼音 2
中西楓夏 3.．小幡胡実 3 全国高校総体 福井 8.01

8 8 3．48．50 中京大中京高 藏重みう 2．中野千咲 2
片山心菜 1．平野里歩 1 愛知高校新人 岡崎 9.26

9 9 3．48．53 中京大中京高 中澤愛菜 2．中島明香 2
佐田真広 1．中野千咲 2 東海選手権 松本 8.21

10 10 3．48．90 中京大中京高 片山心菜 1．中野千咲 2
和佐田真広 1．平野里歩 1 東海高校新人 小笠山 10.31



（参考 チーム別）

４×４００ｍＲ

県 記 録 ３分４１秒８４ 至学館高(柴山沙・時久・柴山亜・向井）2015
県高校記録 ３分４１秒８４ 至学館高(柴山沙・時久・柴山亜・向井）2015

全 高校 記 録 所 属 オ ー ダ ー 大 会 名 競技場 月 日

1 1 3 分 43 秒 58 中京大中京高 中島明香 2．平野里歩 1
青山理奈 3．政野志歩 3 全国高校総体 福井 8.01

2 2 3．47．87 至学館高 坂井寿々 2．加藤涼音 2
中西楓夏 3.．小幡胡実 3 全国高校総体 福井 8.01

3 3 3．49．84 安城学園高 石原美空 3．飯田真衣 3
小山愛結 3．中根 葵 3 全国高校総体 福井 8.01

4 3．52．27 東海学園大 溝口岬希 1．西川ひより 2
松下陽菜 2．畔柳幸奈 3 東海選手権 松本 8.21

5 3．52．81 愛知教育大 永野朱音 2．真鍋綾菜 2
小泉満菜 4．佐野文香 4 東海学生夏季 刈谷 8.09

6 4 3．52．95 豊川高 小澤茉央 3．夏目紗彩 2
塚本愛奈 2．小澤紗央 3 東三河選手権 豊橋 6.06

7 5 3．53．34 時習館高 熊谷実華 1．森山夢菜 2
小酒井結菜 1．小原すずか 1 東海選手権 松本 8.2

8 6 3．53．67 豊橋南高 伊藤麻帆 3．冨田遥加 3
鈴木捺稀 3．嶋 結菜 1 東三河選手権 豊橋 6.06

9 7 3．54．31 名城大附高 林 杏茄 3．石川紗衣 2
吉竹琴音 2．神田彩名 3 愛知選手権 瑞穂北 7.04

10 8 3．54．90 岡崎城西高 羽賀柚月 2．田中萌葉 3
川澄千晶 3．森下愛梨 2 愛知高校総体 岡﨑 5.23

9 3．55．45 愛工大名電高 森 美波 2．鈴木美咲 2
吉川せな 2．山﨑千郁 3 愛知選手権 瑞穂北 7.04

10 3．55．66 瑞陵高 松村琴都 1．前田彩希 2
内田愛夕 1．森田真暢 1 東海高校新人 小笠山 10.31

走 高 跳
県 記 録 １ m９６ 今井 美希（ミ ズ ノ）2001
県高校記録 １ m８１ 今井 美希(瑞 陵) 1993

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 1m 76 小寺 波音 2 日本女子体大 愛知選手権 瑞穂北 7.17
1 1．76 齋藤 みゆに 1 中京大 日本学生対校 熊谷 9.18
3 1．73 渡邉 深友 1 愛知教育大 日本学生対校 熊谷 9.18
4 1．71 中村 友香 3 名古屋大 愛知選手権 瑞穂北 7.17
5 1．69 伊藤 桃子 2 東京学芸大 日体大競技会 日体大 10.09
6 1 1．67 加藤 愛結 3 光ケ丘女高 西三河記録会 岡﨑 4.04
7 1．66 神谷 京奈 2 東海学園大 東海学生春季 岡﨑 4.10
7 2 1．66 林 美希 1 中京大中京高 東海高校総体(混 伊勢 6.18
7 2 1．66 鈴木 菜美 2 岡崎北高 岡﨑龍北競技会 岡﨑 7.11

10 1．65 小笠原早矢楓 2 甲南大 兵庫学生対校 尼崎 4.02
10 4 1．65 古間 莉緒 3 至学館高 東大阪市記録会 東大阪市 7.26
10 4 1．65 村松 優 2 安城学園高 西三河選手権 岡崎 10.17
10 4 1．65 矢野 夏希 2 時習舘高 東三河短距離記録会 豊橋 11.03

7 1．64 栗田 唯衣 3 豊橋商高 東三河高校総体 豊橋 5.03
7 1．64 吉岡 美音 3 岡崎城西高 東海高校総体 伊勢 6.20
7 1．64 太田 結愛 1 中京大中京高 東海高校新人 小笠山 10.30

10 1．60 脇田ﾗｲﾗ瑠梨果 3 至学館高 名古屋地区 2 ｸﾗｽ別 瑞穂北 4.11
10 1．60 鰐部 茜 1 横須賀高 知多高校１年 知多 7.22



棒 高 跳
県 記 録 ４ m１０ 前田 朋子（さかえｸﾘﾆｯｸ）2006
県高校記録 ３ m９０ 塩崎 泉（至学館） 2018

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 4m 00 塩崎 泉 3 筑波大 関東学生対校 相模原 5.20
1 4．00 所 杏子 ﾗﾌｨﾈ陸上部 日本選手権 長居 6.25
3 3．85 水上 真理 4 中央大 兵庫ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ 神戸 4.24
4 3．83 渡邊 南月 2 日本体育大 東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾃｽﾄｲﾍﾞﾝﾄ 国立 5.09
5 1 3．50 磯貝 茅於 3 岡崎城西高 愛知私学 岡崎 8.12
6 3．40 浦津 ななの 2 慶応大 日本学生個人選手権 平塚 6.05
6 2 3．40 齋藤 未来 3 至学館高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
6 3．40 篠崎 稔里 愛知陸協 東大阪市記録会 東大阪市 10.31
9 3．21 岡部 陽奈 3 逢妻中 西三河中学新人 OP 刈谷 10.09

10 3 3．10 横井 綾 2 岡崎城西高 愛知高校総体 岡﨑 5.23
4 3．01 村田 実由 1 中京大中京高 名古屋南北高校ｼﾞ 瑞穂北 7.21
5 3．00 川本 みちる 3 豊川高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
6 2．90 安井 叶夢 1 豊川高 東海高校新人 小笠山 10.31
7 2．80 小林 悠香 2 豊川高 東三河高校ｼﾞｭﾆｱ 豊川 7.23
7 2．80 中山 心 2 津島高 東海高校新人 小笠山 10.31
9 2．75 武山 ひかり 2 岡崎城西高 西三河高校総体 刈谷 5.01

10 2．70 髙野 早織 2 旭野高 愛知高校総体 岡﨑 5.23

走 幅 跳
県 記 録 ６ m３０ 中田 有紀（日本保育ｻｰﾋﾞｽ) 2010
県高校記録 ６ m１９ 安田 紀子(市邨学園) 1993

全 高校 記 録 風 力 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 6m 03 +2.0 澤井 萌奈 4 山梨学院大 愛知選手権 瑞穂北 7.17
2 1 5 96 +0.1 松村 琴都 1 瑞陵高 東海高校新人 小笠山 10.30
3 5．92 +1.0 吉村 月乃 4 愛知教育大 東海学生春季 岡﨑 4.11
4 5．88 +0.1 明星 光 愛知陸協 梅村学園競技会 中京大 4.03
5 5．82 +1.6 小林 はづき 3 名古屋大 東海学生秋季 知多 10.16
6 2 5．71 +1.2 柴田 菜那 3 名城大附高 東海高校総体 伊勢 6.18
7 3 5．66 +1.1 田島 七里香 1 至学館高 名古屋北高校総体 瑞穂北 5.01
8 4 5．60 +0.3 太田 瑞穂 3 中京大中京高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
9 5．59 +1.8 中尾 優里 小島プレス 中部実業団選手権 多治見 10.09

10 5．58 +1.4 前田 和香奈 中部桃丘 TFC 名古屋地区夏季 瑞穂北 6.12
5 5．56 +1.9 石川 凛 2 安城学園高 西三河記録会 岡﨑 4.03
6 5．51 +1.0 武井 菜夏 1 名城大附高 愛知高校新人 岡崎 9.25
7 5．49 +2.0 渡辺 実優花 1 名城大附高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
8 5．48 -0.3 高梨 遥野 2 中京大中京高 東海高校新人 小笠山 10.30
9 5．43 +1.8 酒井 菜胡 1 安城学園高 デカスロン in愛知 瑞穂北 11.14

10 5．42 -1.4 冨田 遥加 3 豊橋南高 愛知高校総体 岡﨑 5.21



三 段 跳
県 記 録 １３ m１３ 安田 紀子（市邨学園高）1995
県高校記録 １２ m７２ 小寺 波音(安城学園) 2019

全 高校 記 録 風 力 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 12m 98 +1.8 浅野 紗弥香 とうがく TC 愛知選手権 瑞穂北 7.18
2 12 53 +0.5 吉村 月乃 4 愛知教育大 日本学生対校 熊谷 9.18
3 12．49 +0.9 小寺 波音 2 日本女子体大 日本学生個人選手権 平塚 6.05
4 12．46 +0.8 加藤 早紀 小島プレス 北陸実業団記録会 魚津 6.26
5 12．39 +1.8 猪熊 詩帆 M1 広島大 愛知選手権 瑞穂北 7.18
6 12．32 +0.6 糟谷 友里 小島プレス 愛知選手権 瑞穂北 7.18
7 12．29 +0.9 都築 陽奈 3 中京大 東海学生春季 岡﨑 4.10
8 12．24 +1.9 木村 莉子 2 愛知教育大 愛知選手権 瑞穂北 7.18
9 1 11．93 +1.4 本多 柚稀 3 西尾高 東海高校総体 伊勢 6.20

10 2 11．73 +1.3 石川 凛 2 安城学園高 西三河高校総体 刈谷 5.03
3 11．64 +1.8 脇田ﾗｲﾗ瑠梨果 3 至学館高 東海高校総体 伊勢 6.20
4 11．61 +0.3 渡辺 実優花 1 名城大附高 愛知高校総体 岡﨑 5.23
5 11．47 +1.4 後藤 琉那 3 岡崎城西高 西三河高校総体 刈谷 5.03
6 11．16 +1.9 鈴木 菜美 2 岡崎北高 西三河高校新人 刈谷 9.04
7 11．02 +1.7 村松 優 2 安城学園高 西三河高校新人 刈谷 9.04
8 11．00 +1.4 安井 瑠菜 3 津島高 尾張高校総体 一宮 5.03
9 10．87 -1.0 河合 くるみ 1 時習館高 愛知高校新人 岡﨑 9.26

10 10．86 +1.4 森田 玲那 2 光ケ丘女高 愛知高校総体 岡﨑 5.23
10 10．86 +1.1 鈴村 のは葉 2 愛教大附高 西三河高校新人 刈谷 9.04

砲 丸 投
4.0Kg

県 記 録 １４ m９６ 今村 絹代（名 女 大）1969
県高校記録 １３ m８５ 今村 絹代(名女院) 1965

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 1 13m 16 辻 萌々子 3 名古屋大谷高 東海高校総体 伊勢 6.18
2 2 12．81 山田 真央 1 安城学園高 東海ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｹﾞｰﾑ 伊勢 10.17
3 12．79 徳岡 沙織 ウェーブ 中部実業団 長良川 5.15
4 12．75 近藤 沙南 4 中京大 愛知選手権 瑞穂北 7.17
5 3 12．72 小原 恵 2 名古屋大谷高 東海高校総体 伊勢 6.20
6 4 11．61 伊藤 圭菜 2 至学館高 愛知高校総体 岡﨑 5.21
7 11．68 榊原 莉子 M1 至学館大 日本学生対校 熊谷 9.10
8 11．60 白鳥 百花 1 中京大 日本選手権混成 長野 6.12
9 11．25 田中 友梨 2 至学館大 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.13

10 11．10 杉山 文美 2 岐阜協立大 東海学生対校 長良川 5.09
5 11．03 日高 千鶴 3 修文女高 愛知選手権 瑞穂北 7.17
6 10．98 宮川 萌花 3 修文女高 東海高校総体 伊勢 6.18
7 10．47 佐々木 安里 1 名古屋大谷高 名古屋南高校新人 瑞穂北 9.11
8 10．35 中田 瑠乃 2 中京大中京高 国体選手選考 OP 瑞穂北 7.04
9 10．28 原田 愛音 3 安城学園高 梅村学園競技会 中京大 4.03

10 10．13 小林 さつき 2 岡崎城西高 西三河選手権 岡崎 10.16



円 盤 投
1.0Kg

県 記 録 ５８ｍ６２ 室伏 由佳（中 京 大) 2007
県高校記録 ４７ｍ４８ 室伏 由佳（市邨学園） 1993

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 49m 21 平野 優花 4 日本体育大 日体大競技会 日体大 5.02
2 47．86 近藤 紗南 4 中京大 日本学生個人選手権 平塚 6.06
3 44．88 小原 桃華 4 九州共立大 九州共立大ﾁｬﾚﾝｼﾞ 九州共立 5.22
4 44．40 徳岡 沙織 ウェーブ ＧＫＵ競技会 岐阜協立 8.01
5 42．89 田中 彩菜 4 筑波大 筑波大記録突破 筑波大 8.20
6 42．28 近藤 未空 トヨタ自動車 中京大土曜競技会 中京大 4.17
7 1 41．68 日高 千鶴 3 修文女高 全国高校総体 福井 7.30
8 2 41．57 伊藤 圭菜 2 至学館高 名古屋北高校総体 瑞穂北 5.02
9 39．34 牧野 菜沙 1 至学館大 東海学生夏季 刈谷 8.08

10 38．99 中島 彩瑛 1 中京大 中京大土曜競技会 中京大 5.22
3 36．31 別所 りなみ 2 三好高 愛知高校新人 岡崎 9.25
4 36．07 宮川 萌花 3 修文女高 尾張高校総体 一宮 5.02
5 35．21 安東 廸奈 3 一宮高 尾張高校総体 一宮 5.02
6 32．24 田上 ゆい 2 至学館高 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.03
7 31．76 小栗 由莉 1 名古屋大谷高 愛知高校総体 岡﨑 5.22
8 31．74 村田 千遥 3+ 名古屋大谷高 至学館大競技会 至学館大 3.28
9 31．36 尾崎 なつみ 2 山田高 名古屋北高校総体 瑞穂北 5.02

10 30．60 井並 萌彩 2 西陵高 名古屋地区秋季 瑞穂北 10.23

ハンマー投
4.0Kg

県 記 録 ６７ m７７ 室伏 由佳（ミズノ）2004
県高校記録 ６３ m１３ 大久保 祥子（長久手） 2014

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 54m 58 平岩 志萌 2 筑波大 筑波大記録突破 筑波大 5.01
2 53．22 杉山 文美 2 岐阜協立大 ＧＫＵ投てき 岐阜協立 10.30
3 51．74 大久保 春香 3 岐阜協立大 ＧＫＵ競技会 ﾞ 岐阜協立 5.29
4 51．34 小河 遥花 1 中京大 ＧＫＵ投てき 岐阜協立 10.30
5 50．99 高孝 美咲 1 筑波大 東海選手権 松本 8.22
6 50．52 平野 栞菜 4 中京大 中京大土曜競技会 中京大 9.11
7 1 50．32 岡江 未莉 1 至学館大 愛知選手権 瑞穂北 7.18
8 2 49．09 宮川 萌花 3 修文女髙 尾張高校総体 一宮 5.01
9 47．84 中嶋 日向子 1 中京大 ＧＫＵ投てき 岐阜協立 10.30

10 45．68 小原 恵 2 名古屋大谷高 日本Ｕ１８ 愛媛 10.23
3 45．06 原田 愛音 2+ 安城学園高 京都陸協記録会 丹波 1.17
4 44．50 日高 千鶴 3 修文女髙 東海高校総体 伊勢 6.18
5 43．01 岡江 未莉 3+ 大府高 至学館大競技会 至学館大 3.28
6 41．60 塩原 愛生 2 三好高 西三河高校新人 刈谷 9.05
7 41．50 川本 菜々香 2 三好高 東海高校新人 小笠山 10.31
8 41．31 長尾 環 2 三好高 愛知高校新人 岡崎 9.25
9 40．71 戸塚 つばめ 3 知多翔洋高 名古屋地区夏季 瑞穂北 6.12

10 39．56 加藤 愛結 2 桜丘高 東三河高校新人 豊橋 9.05



や り 投
0.60Kg

県 記 録 ６１ m１５ 三宅 貴子（ミキハウス）2001
県高校記録 ５２ m７７ 辻 萌々子（名古屋大谷）2021

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 1 ◎ 52m 77 辻 萌々子 3 名古屋大谷高 東海ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｹﾞｰﾑｽﾞ 伊勢 10.17
2 52．57 石垣 綾香 3 中京大 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.02
3 2 48．59 堤 陽菜 2 名古屋大谷高 全国高校総体 福井 7.31
4 46．91 田中 友梨 2 至学館大 愛知選手権(混 瑞穂北 7.04
5 45．87 榊原 梨子 M1 至学館大 愛知選手権 瑞穂北 7.17
6 45．53 舘林 郁美 みかん山 愛知選手権 瑞穂北 7.17
7 45．12 近藤 紗南 4 中京大 中京大土曜競技会 中京大 7.10
8 3 43．40 林 萌海 3 修文女高 東海高校総体 伊勢 6.20
9 4 42．86 永井 愛香里 2 岡崎城西高 東海高校新人 小笠山 10.30

10 42．60 西山 育未 ゼビオ 愛知選手権 瑞穂北 7.17
5 41．84 平岩 万実 3 名古屋大谷高 東海高校総体 伊勢 6.20
6 40．72 横山 花音 2 三好高 西三河選手権 岡崎 10.16
7 40．31 細貝 美桜 1 向陽高 名古屋地区選手権 瑞穂北 10.02
8 39．93 加藤 実夏 3 安城高 西三河記録会 岡﨑 4.03
9 39．37 中田 瑠乃 2 中京大中京高 名古屋南高校新人 瑞穂北 9.12

10 37．99 鈴木 来彩 3 中京大中京高 梅村学園競技会 中京大 4.03

７種競技
県 記 録 ５９６２点 中田 有紀（栄クリニック）2004
県高校記録 ５３４６点 田中 友梨（(至学館） 2019

全 高校 記 録 氏 名 学 年 所 属 大 会 名 競 技 場 月 日

1 5074 点 田中 友梨 2 至学館大 愛知選手権 ﾞ 瑞穂北 7.04
2 1 4845 林 美希 1 中京大中京高 全国高校総体 福井 7.31
3 2 4751 高嵜 桃花 3 中京大中京高 全国高校総体 福井 7.31
4 4725 伊藤 桃子 2 東京学芸大 日本学生対校 熊谷 9.18
5 4719 三輪 ダリヤ 岩田商会 日本選手権混成 長野 6.13
6 4496 酒井 響子 2 東京女子体大 U20日本選手権混成 長野 6.12
7 3 4478 田島 七里香 1 至学館高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14
8 4471 白鳥 百花 1 中京大 愛知選手権 瑞穂北 7.04
9 4407 木村 加乃 2 至学館大 東海学生対校 長良川 5.09

10 4374 齋籐 みゆに 1 中京大 愛知選手権 瑞穂北 7.04
4 4301 太田 結愛 1 中京大中京高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14
5 4131 松村 琴都 1 瑞陵高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14
6 4093 榊原 詠美 2 安城学園高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14
7 3913 大坂 雪乃 2 明和高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14
8 3908 村松 優 2 安城学園高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14
9 3809 今井 亜美 2 岡崎城西高 東海高校総体 伊勢 6.19

10 3771 酒井 菜胡 1 安城学園高 ﾃﾞｶｽﾛﾝ in愛知 瑞穂北 11.14



混 合 の 部
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県 記 録 ３分３３秒４０ 安城学園高(井上・村木・濱山・山並）2019
県高校記録 ３分３３秒４０ 安城学園高(井上・村木・濱山・山並）2019

本 年 平均 3.37. 昨 年 平均 3.37.730
全 高校 記 録 所 属 オ ー ダ ー 大 会 名 競技場 月 日

1 3 分 33 秒 51 愛知選抜 舘野峻輝 3．政.野志歩 3
倉橋美穂 3．柱木大和 3 東海ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｹﾞｰﾑ 伊勢 10.17

2 1 3．39．98 中京大中京高 桐山誠二朗 3．青山理奈 3
萩原さや 3．松永海来 2 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18

3 2 3．42．34 三好高 齊藤羽花 1．佐藤渉真 3
矢頭幸鈴 2．西屋太雅 1 岡崎龍北記録会 岡崎 10.31

4 3 3．42．37 三好高 山下 華 2．三輪椋太 1
宮本彩美 3．原 壮輝 1 岡崎龍北記録会 岡崎 10.31

5 4 3．42．88 安城学園高 吉村 歩 3．石原美空 3
飯田真衣 3．佐川博也 3 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18

6 5 3．46．52 豊田太谷高 森 千莉 1．大久保悠翔 2
石川桜子 1．中平 歩 3 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18

7 6 3．50．86 一宮南高 大竹利玖 2．室町望乃 3
室町百杏 3．前田幸樹 2 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18

8 7 3．54．14 刈谷高 西川綜介 2．永井晴花 2
伊奈明星 2．小崎真之介 1 岡崎龍北記録会 岡崎 10.31

9 8 3．54．68 三好高 中之迫音弥 2．山下 華 2
増田有里 2．都 勘太 3 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18

10 9 3．55．03 横須賀高 浅井怜勇 2．竹内 綺 3
小林萌々 2．大島俊一 3 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18

10 3．55．25 尾北高 水野圭人 3．多田彩乃 2
伊藤愛莉 3．細川健吾 3 国体選考春季選抜 瑞穂北 4.18


