
競歩競技会

競技開始時刻 招集完了時間 種　　　目

1 9:30 9:15 中学 男子 ３０００ｍＷ 2名  

1 9:30 9:15 中学 女子 ３０００ｍＷ 1名  

2 10:00 9:45 一般・高校 女子 ５０００ｍＷ 26名  

3 10:45 10:30 一般・高校 男子・1組 ５０００ｍＷ 28名  

4 11:25 11:10 一般・高校 男子・2組 ５０００ｍＷ 29名  

5 12:10 11:55 一般・高校 男子 １００００ｍＷ 14名  

5 12:10 11:55 一般・高校 女子 １００００ｍＷ 9名  

競技注意事項

１．

２．

３．

４．

５．更衣は更衣室を利用できる。

６．トイレは１Ｆ・２Ｆを利用すること。応援は観覧席でできる。

７．

　　１００００ｍ競歩（８０分競技打ち切り）

　　　５０００ｍ競歩（４０分競技打ち切り）

　　　３０００ｍ競歩（２５分競技打ち切り）

　　　３０００ｍ競歩（２５分競技打ち切り）

一般男子

一般女子

一般・高校男子

一般・高校女子

高校・中学男子

高校・中学女子

競技中に生じた負傷は、応急処置はするが以後の責任は負わない。

た招集所で点呼を受け、ナンバーカード及び腰ナンバーカードを受け取ること。

直ちにフィニッシュライン付近の係員に返却すること。

　　１００００ｍ競歩（８０分競技打ち切り）

※競技打ち切り時間

　　　５０００ｍ競歩（４０分競技打ち切り）

競  技  時  間

本大会は、２０１６年度日本陸上競技連盟競技規則により行う。

招集は、競技開始時間３０分前～１５分前までにフィニッシュライン付近に設けられ

ナンバーカードについて

ナンバーカードは胸部・背部に、腰ナンバーカードは右腰につけ、フィニッシュ後

衣類や身の回り品は、各自で管理すること。


