
2021 西三河中学校記録会
一日目

競技開始時刻 種別 スタンド入場時間

９：００ 8:35 ～ 8:45 中学女子 22 組 7:30

９：１０ 8:45 ～ 8:55 中学女子 7:30

９：２０ 8:55 ～ 9:05 中学女子 7:30

９：３０ 9:05 ～ 9:15 中学女子 7:30

９：４０ 9:15 ～ 9:25 中学女子 7:40

９：５０ 9:25 ～ 9:35 中学男子 32 組 7:50

１０：００ 9:35 ～ 9:45 中学男子 8:00

１０：１０ 9:45 ～ 9:55 中学男子 8:10

１０：２０ 9:55 ～ 10:05 中学男子 8:20

１０：３０ 10:05 ～ 10:15 中学男子 8:30

１０：４０ 10:15 ～ 10:25 中学男子 8:40

１０：５０ 10:25 ～ 10:35 中学男子 8:50

１１：００ 10:35 ～ 10:45 中学女子 ７ 組 9:00

１１：１５ 10:50 ～ 11:00 中学女子 9:15

１１：３０ 11:05 ～ 11:15 中学女子 9:30

１１：３５ 11:10 ～ 11:20 中学男子 10 組 9:35

１１：５０ 11:25 ～ 11:35 中学男子 9:50

１２：０５ 11:40 ～ 11:50 中学男子 10:05

１２：２０ 11:55 ～ 12:05 中学男子 10:20

5 １２：４５ 12:10 ～ 12:20 中学女子 ４ 組 10:45

6 １３：２５ 12:50 ～ 13:00 中学男子 ３ 組 11:25

跳　　　　躍

競技開始時刻 種別 スタンド入場時間

９：００ 8:25 ～ 8:40 中学男子 　走幅跳(1・2組) （ 40 名） 7:30

１０：００ 9:25 ～ 9:40 中学男子 　走幅跳(3・4組) （ 38 名） 8:00

１１：００ 10:25 ～ 10:40 中学女子 　走幅跳(1・2組) （ 42 名） 9:00

１２：１５ 11:40 ～ 11:55 中学女子 　走幅跳(3・4組) （ 42 名） 10:15

1 ９：３０ 7:45 ～ 8:00 中学男子 　棒高跳 （ 12 名） 7:30

2 ９：３０ 7:45 ～ 8:00 中学女子 　棒高跳 （ 3 名） 7:30

投　て　き

競技開始時刻 種別 スタンド入場時間

1 ９：３０ 8:55 ～ 9:10 中学男子 円盤投 （ ６ 名） 8:00

2 ９：３０ 8:55 ～ 9:10 中学女子 円盤投 （ ８ 名） 8:00

1 １１：３０ 10:55 ～ 11:10 中学男子 ジャベリックスロー （ 17 名） 9:30

2 １１：３０ 10:55 ～ 11:10 中学女子 ジャベリックスロー （ 13 名） 9:30

競　技　時　間
トラック競技

招集開始 招集完了 種　　　　目

１００ｍ(１～５組)

1

１００ｍ(６～10組)

１００ｍ(11～15組)

１００ｍ(16～20組)

１００ｍ(21～22組)

１００ｍ(１～５組)

１００ｍ(６～10組)

4×100mR(1～4組)

１００ｍ(11～15組)

１００ｍ(16～20組)

１００ｍ(21～25組)

１００ｍ(26～30組)

1000ｍ(1～3組)

1000ｍ(4～6組)

招集開始 招集完了 種　　　　目

4×100mR(1～3組)

フィールド競技

招集開始 招集完了 種　　　　目

4

2

１００ｍ(31～32組)

3

1000ｍ(7組)

1

2

1000ｍ(1～3組)

1000ｍ(4～6組)

1000ｍ(7～9組)

1000ｍ(10組)

4×100mRの練習を女子は12：25～12：43、男子は13：05～



2021 西三河中学校記録会
二日目

競技開始時刻 種別 スタンド入場時間

１０：００ 9:25 ～ 9:35 中学女子 ７ 組 8:00

１０：１０ 9:25 ～ 9:35 中学女子 8:10

2 １０：２０ 9:25 ～ 9:35 中学男子 3 組 8:20

１０：３０ 10:05 ～ 10:15 中学女子 ６ 組 8:30

１０：４０ 10:15 ～ 10:25 中学女子 8:40

１０：４５ 10:20 ～ 10:30 中学男子 ９ 組 8:45

１０：５５ 10:30 ～ 10:40 中学男子 8:55

１１：０５ 10:40 ～ 10:50 中学男子 9:05

跳　　　　躍
競技開始時刻 種別 スタンド入場時間

1 ９：００ 8:25 ～ 8:40 中学男子 三段跳 （ ４ 名） 7:30

2 ９：００ 8:25 ～ 8:40 中学女子 三段跳 （ ５ 名） 7:30

1 ９：００ 8:25 ～ 8:40 中学男子 走高跳 （ 26 名） 7:30

2 １０：１５ 9:40 ～ 9:55 中学女子 走高跳 （ 42 名） 8:15

投　て　き

競技開始時刻 種別 スタンド入場時間

1 ９：００ 8:25 ～ 8:40 中学男子 　砲丸投 （ 26 名） 7:30

2 １０：１５ 9:40 ～ 9:55 中学女子 　砲丸投 （ 35 名） 8:15

競　技　時　間

トラック競技

招集開始 招集完了 種　　　　目

1
  １００ｍH(1～4組)
  １００ｍH(5～7組)
　１１０ｍH(1～3組)

3
１４５ｍ(1～4組)

１４５ｍ(5～6組)

4

１４５ｍ(1～4組)
１４５ｍ(5～8組)
１４５ｍ(9組)

招集開始 招集完了 種　　　　目

フィールド競技

招集開始 招集完了 種　　　　目

100mHと110mHの練習を8：40～8：55の間、
競技場内で行うことができる。


