
北陸上競技場 競技時間

3 組タイムレース

8:30 ～ 8:40 9:00
4 組タイムレース

8:45 ～ 8:55 9:15
12 組タイムレース

9:05 ～ 9:15 9:35
9:23 ～ 9:33 9:53

27 組タイムレース
9:41 ～ 9:51 10:11
9:56 ～ 10:06 10:26
10:11 ～ 10:21 10:41
10:26 ～ 10:36 10:56
10:41 ～ 10:51 11:11

44 組タイムレース

11:02 ～ 11:12 11:32
11:17 ～ 11:27 11:47
11:32 ～ 11:42 12:02
11:50 ～ 12:00 12:20

70 組タイムレース

12:08 ～ 12:18 12:38
12:23 ～ 12:33 12:53
12:38 ～ 12:48 13:08
12:53 ～ 13:03 13:23
13:08 ～ 13:18 13:38
13:23 ～ 13:33 13:53
13:38 ～ 13:48 14:08

7 組タイムレース

13:53 ～ 14:03 14:23
14:05 ～ 14:15 14:35
13:03

8 組タイムレース

14:21 ～ 14:31 14:51
14:33 ～ 14:43 15:03
14:45 ～ 14:55 15:15
13:31

8 組タイムレース

14:53 ～ 15:03 15:23
15:14 ～ 15:24 15:44
15:35 ～ 15:45 16:05

20 組タイムレース

15:47 ～ 15:57 16:17
16:08 ～ 16:18 16:38
16:29 ～ 16:39 16:59
16:50 ～ 17:00 17:20
17:08 ～ 17:18 17:38
17:26 ～ 17:36 17:56
17:44 ～ 17:54 18:14

競技終了 18:26

１６組～１８組

１９組・２０組

10 男１５００ｍ 決

１組～３組

４組～６組

７組～９組

１０組～１２組

１３組～１５組

9 女１５００ｍ 決
１組～３組

４組～６組

７組・８組

8 男４×１００ｍＲ 決

１組～３組

４組～６組

７組・８組
ｵｰﾀﾞｰ用紙提出締切 ←すべての組がこの時間です

６１組～７０組

7 女４×１００ｍＲ 決
１組～３組

４組～７組
ｵｰﾀﾞｰ用紙提出締切 ←すべての組がこの時間です

6 男１００ｍ 決

　１組～１０組

１１組～２０組

２１組～３０組

３１組～４０組

４１組～５０組

５１組～６０組

5 女 １００ｍ 決

　１組～１０組

１１組～２０組

２１組～３２組

３３組～４４組

　７組～１２組

4 男４００ｍ

　１組～　５組
　６組～１０組
１１組～１５組
１６組～２０組
２１組～２７組

2 男４００ｍＨ(0.914m) 決
　１組～　４組

3 女４００ｍ 決 　１組～　６組

名古屋地区プレシーズンゲーム
2025年3月20日

<ﾄﾗｯｸ> トラック競技 招集時間

1 女４００ｍＨ(0.762m) 決
　１組～　３組



フィールド競技
〈跳躍〉 競技時間

1 女走高跳 54 名 8:40 ～ 8:50 9:30

2 男走高跳 52 名 12:10 ～ 12:20 13:00

1 女棒高跳 25 名 9:20 ～ 9:30 10:30

2 男棒高跳 12 名 13:20 ～ 13:30 14:30

1 女走幅跳 76 名 8:40 ～ 8:50 9:30

2 男走幅跳 108名 13:10 ～ 13:20 14:00

〈投てき〉 競技時間

共通砲丸投(4.000kg) 8 名 9:10 ～ 9:20 10:00

中学砲丸投(2.721kg) 23 名 9:10 ～ 9:20 10:00

高校以上砲丸投(7.260kg) 2 名 11:10 ～ 11:20 12:00

共通砲丸投(6.000kg) 25 名 11:10 ～ 11:20 12:00

共通砲丸投(5.000kg) 15 名 11:10 ～ 11:20 12:00

共通円盤投(1.750kg) 26 名 8:40 ～ 8:50 9:30

共通円盤投(1.500kg) 13 名 8:40 ～ 8:50 9:30

女共通円盤投(1.000kg) 37 名 14:10 ～ 14:20 15:00

男 高校以上円盤投(2.000kg) 7 名 14:10 ～ 14:20 15:00

女やり投 25 名 10:40 ～ 10:50 11:30

男やり投 50 名 12:10 ～ 12:20 13:00

2 男

1 男

2

3

(Ａ・Ｂピット）

(Ａ・Ｂピット）

招集時間

1 女

招集時間

(Ａ・Ｂピット）

(Ａ・Ｂピット）


