
２０２６年度 国民スポーツ大会愛知県代表選手の選考方法 
 

下記の要領により国スポ選手の選考をしますので、国スポ出場を目指す競技者は指定の大会・競

技会の出場について留意してください。 
 
 ①国スポ規定により、愛知陸協主催の指定選考会に出場した選手の中から選考することが条件になっ

ています。指定の競技会を下記のものとしますので、各大会の内容・参加資格・参加制限等を確認

の上、計画的に出場してください。 

期日 指定大会・競技会名 成年 
少年 A 
少年共通 

少年 B 
少年共通 

4/4 等 各地区主催の国スポ選手選考競技会 ○ ○ ○ 
4/25,26 国スポ選手選考春季選抜競技会 ○ ○ ○ 
5/22～24 愛知県高等学校総合体育大会陸上競技大会  ○ ○ 
6/20,21 中学通信陸上愛知県大会   ○ 
7/4,5 国スポ選手選考少年競技会  ○ ○ 
7/18,19 愛知陸上競技選手権大会 ○ ○ ○ 
7/25,26 愛知県中学校総合体育大会   ○ 

  
②愛知陸協指定の強化指定選手（承諾書を提出済みの選手で強化事業に参加した者）より選考するこ

とを原則としています。 
 
 ③選手選考は国スポで県選手団が好成績を残せるように、下記に示す要領により行います。 
  ア 成年の部は、日本選手権入賞を最も有力な選考対象とします。また、日本ランキング上位者な

どを中心に愛知陸上競技選手権大会の結果を考慮して決定します。 
  
  イ 少年の部のうち、高校生については、全国高校総体入賞を最も有力な選考対象とします。複数

入賞の場合は上位選手を選出します。高校総体にない種目は以下の基準（オ）で選考します。 
 
  ウ 少年の部のうち高校生以外の者（特に少年 A・共通種別）については愛知陸上競技選手権大会

を有力な選考対象の競技会とします。 
 
  エ 少年 B 種目については国スポ少年の部選手選考競技会の結果、ならびに中学生は中学通信陸上

愛知県大会および愛知県中学総体の結果を参考資料とします。 
 
 オ 少年 A 男子３００ｍ・３００ｍH、少年男子Ｂ３０００ｍ、少年男子共通１１０ｍJH、少年男

子 B 砲丸投、少年 A 女子３００ｍ・３００ｍH、２０００ｍSC、少年女子共通１００ｍＹＨの

選考については、全国高校総体、国スポ選手選考春季選抜競技会及び国スポ選手選考少年の部選

考競技会、その他の競技会での記録、ならびに選考時の全国ランキングを参考にして、選手強化

委員会が国スポでの入賞可能性を総合的に判断し、選考します。 
 
 ④代表選手は選手強化委員会で原案を作成し、理事会を経て決定します。選手決定後８月下旬から 

国スポ選手合宿を実施します。全員参加が原則です。参加できるように計画してください。 


