
龍北運動公園陸上競技場使用の際の車での送迎について 
西三河陸上競技協会 

 
先日の大会にて、近隣の市民の方から車での送迎についてのご指摘のお電話を龍北運動

公園陸上競技場にいただきました。このようなことが続くと陸上競技の大会を龍北運動公
園での実施が不可能になります。大会参加者の皆様につきましては以下のマナーを守って
のご利用をお願いします。 

 
 
１. 車で送迎をする際には、施設内の駐車場で行ってください。道路上や近隣の自宅前

での駐停車はご遠慮ください。 
2. 近隣施設への駐車は固くお断りします。本大会では臨時駐車場として、野球場が確保

してあります。駐車場が利用できない場合については野球場に車をとめてください｡ 



第１日目 ４月５日(土)

トラックの部
No

1 女 ４×１００ｍＲ 5 組 10:00 9:20 ～ 9:40

2 男 ４×１００ｍＲ 6 組 10:20 9:40 ～ 10:00
16:50

*1～3組

3 女 １５００ｍ 6 組 10:45 10:05 ～ 10:25
*4～6組

11:05 10:25 ～ 10:45
*1～4組

4 男 １５００ｍ 13 組 11:25 10:45 ～ 11:05
*5～8組

11:45 11:05 ～ 11:25
*9～13組

12:05 11:25 ～ 11:45

5 中女 １００ｍＨ(76.2cm/8.00m) 3 組 12:55 12:15 ～ 12:35

6 女 １００ｍＨ(83.8cm/8.50m) 3 組 13:10 12:30 ～ 12:50

7 中男 １１０ｍＨ(91.4cm/9.14m) 2 組 13:20 12:40 ～ 13:00

8 男 １１０ｍＨ(106.7cm/9.14m) 2 組 13:30 12:50 ～ 13:10

9 女 ４００ｍ 4 組 13:40 13:00 ～ 13:20
*1～6組

10 男 ４００ｍ 12 組 13:55 13:15 ～ 13:35

*7～12組

14:00 13:20 ～ 13:40
*1～1０組

11 女 １００ｍ 19 組 14:40 14:00 ～ 14:20
*11～19組

15:00 14:20 ～ 14:40
*1～10組

12 男 １００ｍ 38 組 15:20 14:40 ～ 15:00
*11～20組

15:40 15:00 ～ 15:20
*21～30組

16:00 15:20 ～ 15:40
*31～38組

16:20 15:40 ～ 16:00

＜跳　躍＞

No

1 男 三　段　跳 21 名 10:00 9:10 ～ 9:30

2 男女 棒　高　跳 13 名 10:30 9:00 ～ 9:30

3 女 走　幅　跳A，B組 60 名 13:30 12:40 ～ 13:00

＜投てき＞

No

1 女 やり投(600g) 13 名 10:00 9:10 ～ 9:30

2 男 やり投(800g) 25 名 11:00 10:10 ～ 10:30

女 砲丸投(4.000kg) 11 名

中女 砲丸投(2.721kg) 13 名

男 砲丸投(7.260kg) 1 名

高男 砲丸投(6.000kg) 11 名

中高男 砲丸投(5.000kg) 15 名

3 13:00 12:10 ～ 12:30

4 14:00 13:10 ～ 13:30

種　　　　　目 競技開始時間 招集時間

西三河陸上競技記録会
兼　国スポ選考競技会

招集時間

招集時間

競　　技　　時　　間

種　　　　　目 競技開始時間

種　　　　　目 競技開始時間

★ｵｰﾀﾞｰ用紙締切8:40

★ｵｰﾀﾞｰ用紙締切9:00



第２日目 ４月６日(日)

トラックの部
No

1 女 ４００ｍＨ(0.762m/35m) 2 組 9:30 8:50 ～ 9:10

2 男 ４００ｍＨ(0.914m/35m) 3 組 9:45 9:05 ～ 9:25

3 女 ３０００ｍ 2 組 10:05 9:25 ～ 9:45

*1～2組

4 男 ３０００ｍ 5 組 10:35 9:55 ～ 10:15
*3～5組

10:50 10:10 ～ 10:30

5 女 ２００ｍ 14 組 11:40 11:00 ～ 11:20

*1～11組

6 男 ２００ｍ 24 組 12:10 11:30 ～ 11:50
*12～24組

12:30 11:50 ～ 12:10
*1～5組

7 女 ８００ｍ 11 組 13:00 12:20 ～ 12:40
*6～11組

13:05 12:25 ～ 12:45
*1～7組

8 男 ８００ｍ 13 組 13:50 13:10 ～ 13:30
*8～13組

14:10 13:30 ～ 13:50

9 男 ３０００ｍＳＣ 1 組 14:45 14:05 ～ 14:25

10 男女 ５０００ｍＷ 1 組 15:05 14:25 ～ 14:45

15:10 ～ 15:30

12 男 ４×４００ｍＲ 4 組 16:05 15:25 ～ 15:45

＜跳　躍＞

No

女 三　段　跳 8 名

女 走　高　跳A，B組 23 名

2 男 走　高　跳A，B組 37 名 13:00 12:10 ～ 12:30

3 男 走　幅　跳A，B組 71 名 14:00 13:10 ～ 12:30

　

＜投てき＞

No

高男 円盤投(1.750kg) 11 名

中男 円盤投(1.500kg) 5 名 10:00

男 円盤投(2.000kg) 1 名

2 女 円盤投(1.000kg) 17 名 11:00 10:10 ～ 10:30

男 ﾊﾝﾏｰ投(7.260kg) 3 名

高男 ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg) 11 名

女 ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg) 6 名

★ｵｰﾀﾞｰ用紙締切 14:30

★ｵｰﾀﾞｰ用紙締切 14:45

15:50

競　　技　　時　　間

種　　　　　目 競技開始時間 招集時間

西三河陸上競技記録会
兼　国スポ選考競技会

招集時間

招集時間

組

競技開始時間

9:10 ～ 9:30

種　　　　　目

1

3 13:00

11 女 ４×４００ｍＲ 2

競技開始時間

10:00

種　　　　　目

9:30

12:10

1 9:10 ～

～ 12:30


