
令和 8 年度名古屋地区⻑距離⾛練習会実施要項  

  
  
1. 期⽇      6 ⽉ 2 8⽇(⽇)  中部⼤学  

 
2. 対象者 ⻑距離⾛に興味のある名古屋地区の⼩(⼩学 4 年⽣以上)、中、⾼校⽣  
  
3. 指導者   

中学・⾼校の指導者 

  
4. 申込⽅法  

GoogleForm からの申し込み  
h#ps://forms.gle/4YxjvojpkyFpHYTv6 

  
5. 申込期間  

練習会前⽇ 17:00 まで申し込みを受け付けます。  
  
6. 参加費  

１⼈ 1 ⽇ 500 円 練習会当⽇にお⽀払いください。 

  
  
7. その他  

・天候により中⽌となる場合があります。その際の代替えの練習会は設けません。  
   中⽌等の連絡は、X（S N S）にてご連絡致します。  
・保護者の同意を得て練習会にご参加ください。帰宅が遅くなる練習会につきましては、保

護者の送迎をお願い致します。  
・応急処置を必要とする事故が発⽣した事故が⽣じた場合は、簡易な処置が受けられます。

なお、応急処置後の治療は本⼈負担とします。  
 

  
 

 連絡⽤ SNS  

 
  
  
 
 

 



 
 

令和 8 年度  第 1 回名古屋地区⻑距離⾛練習会  6⽉28⽇（⽇） 
  
 

1. ⽇時：6 ⽉ 28⽇（⽇）                 8：３０ 受付開始   
    9：００ 練習開始   

    12：００ 練習終了（予定）  
               

2. 対象 ⼩学 4 年以上、中学⽣、⾼校⽣  
  
3. 場所 中部⼤学 愛知県春⽇井市松本町１２００番地 中部⼤学 
 

4. 練習内容  
全国⼤会レベルから初⼼者のレベルに合わせてグループを分けて練習をします。  
練習内容は X（S N S）にて連絡します。  
  

5. その他  
▪ ⼩⾬決⾏、中⽌の連絡は 7 時までに SNS にて連絡します。 
▪ オールウェーザーの⾛路ですのでスパイクを持っている⼈はご持参ください。 
▪ 中部⼤学⻄側⼤泉寺の学⽣駐⾞場から⼊場いただけます。インターホンにて

「陸上の練習会に来た」とお伝えください。 
https://maps.app.goo.gl/iX8GEtssCqBksZ1L6 

▪ 送迎のみの⽅は⼤泉寺の学⽣駐⾞場で⾏ってください。⾞両での⼊場に際して
は上記と同様です。 

  
6. アクセス   

 

 JR 中央線神領駅から名鉄バス中部⼤学⾏が利⽤可能です。以下のウェブサイトから
バスの情報やダイヤなどをご確認ください。 
https://www.chubu.ac.jp/about/location/bus/ 


